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CITTA DI LIMBIATE

PROVINCIA DI MONZA E BRIANZA

Presenze:
IC DA VINCI 4° commissione 20-05-26
Sostituita da
Docente Agozzino Liliana Coppola Alessandra
Docente Galli Mirella X
Consiglio Ist. Pollini Monica X
Genitore primaria MILETO Francesca
Genitore infanzia HAMANI SOUAD
IC PACE
Docente La Porta Daniela X
Sostiuita da
Docente Albuzzi Lisa Carmela Falcomata
Consiglio Ist. Pozzi Linda X
Genitore primaria Romeo Mariapaola X
Genitore infanzia Macario Annalisa X
NIDI
Genitore Millec e Fantas  |De Masi Federica X
Educatore Cassibba Rosaria
CONSIGLIERI
Maggioranza Mallamaci Antonino X
Minoranza Stramazzo Giuliano Elio
IC CERVI
Docente ROMEO MARIA CHIARA X
Docente ROMEO SIMONA X
Consiglio Ist. PAPPALARDO ELISA X
Genitore primaria PAPPALARDO ELISA
Genitore infanzia Belviso Giuditta X
SODEXO
Direttore CAIROLI ANDREA X
Nutrizionista FERNABACH SARA X
Tecnologo alimentare QUAGLIA FABRIZIO
Ufficio Senizi Educativi
Responsabile senizio Cafagna Sara X
Segretaria Angela Caldera X
|
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1. Andamento Progetto ATS: "Dritto & Rovescio a Tavola"

Sperimentazione del pasto invertito nelle mense scolastiche delle scuole primarie.

Il progetto & attualmente in corso presso la scuola primaria "G. Rodari". Al termine dell'ultima settimana di
sperimentazione verranno elaborati i dati statistici per valutare I'effettivo impatto sullo scarto alimentare.

* Partecipazione e prospettive: i bambini hanno partecipato con entusiasmo e attivita. In caso di
esito positivo, il progetto potrebbe essere esteso ad altri plessi scolastici. Si specifica che gli asili
nido adottano gia questa modalita, mentre la scuola dell'infanzia ha gia sperimentato in autonomia
il pasto invertito negli anni passati con un ottimo riscontro. L'inversione delle portate sembra essere
una strada virtuosa da perseguire a prescindere dalle future selezioni dei plessi da parte di ATS.

* Primi riscontri: ufficiosamente si registra gia una riduzione dello scarto, ma si attendono i dati
statistici ufficiali di ATS per la conferma definitiva.

* Gestione delle eccezioni: viene rilevato che la somministrazione di minestre o passati di verdura
potrebbe rappresentare una criticita con il pasto invertito. In queste occasioni, i piatti in questione
verranno serviti come di consueto (primo piatto seguito dal secondo-mezza porzione).

2. Considerazioni del Personale Docente

Le insegnanti presenti all'incontro hanno esposto le seguenti osservazioni circa il gradimento e la gestione
dei pasti:

* Gestione del bis: e stato riscontrato che quando i bambini chiedono il bis del primo piatto, tendono
poi a non consumare il secondo. Tuttavia, a livello generale, le quantita servite risultano corrette e
consentono di offrire il bis dei primi senza penalizzare la disponibilita dei secondi piatti.

* Gradimento del menu: il cous cous e la polenta non sono molto graditi, ma il successo varia a
seconda dei plessi.

* |l pesce panato e stato ben accolto nelle scuole dell'infanzia.

* |l risotto salmone e zucchine non e stato gradito nelle scuole dell'infanzia; anche i fagiolini
risultano poco apprezzati.

3. Focus Asili Nido

Sono state discusse ed approvate alcune modifiche relative alle merende e alla gestione alimentare dei nidi:

* Menu 0-12 mesi: & stata accolta la proposta di mantenere in vigore il menu 0/12 mesi, a partire dal
prossimo anno educativo, fino al termine dell'anno.

* Frutta e Merenda: la frutta fresca viene sostituita, per la sala piccoli e per la sola merenda
d'asporto, con la mousse di frutta.
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* Richieste di modifica: viene richiesta la sostituzione dei biscotti attuali (risultati troppo duri) con i
biscotti di tipo Plasmon per tutti i bambini, inclusi i piu grandi.

4. Ruolo della Commissione Mensa e Comunicazione

E emersa la necessita di chiarire e diffondere il ruolo dei genitori che si candidano per la Commissione
Mensa, spesso non del tutto noto. Per ovviare a questo problema e favorire la partecipazione si stabiliscono
le seguenti azioni:

* Volantino Informativo: verra redatto un volantino divulgativo da diffondere tramite i gruppi wa dei
genitori, prima delle elezioni dei rappresentanti di classe e dei componenti della commissione
mensa.

* Canali di Comunicazione: si ricorda che sul sito del Comune é gia presente una pagina istituzionale
dedicata che descrive i compiti della Commissione; le Direzioni Didattiche sono invitate a
condividerne il link diretto.

Il presente verbale viene chiuso alle ore 20:00.
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