SETTIMANE

MENU UNIFICATO SCUOLE LIMBIATE - NO GLUTINE

LUNEDP

MARTEDF

GIOVEDYI

%
sodexo

QUALITY OF LIFE SERVICES
VENERDYI

1a

MATERNA DON
MILANI, DON
ZENO, ANDER-
SEN

ELEMENTARE
DON MILANI

Passato di verdura con PASTA
SIG

Prosciutto cotto

Insalata mista

PANE SENZA GLUTINE
MERENDA S/G

Merenda**: frutta di stagione

Riso alla zucca o zafferano
POLPETTE VEGETALI
Carote al forno

PANE SENZA GLUTINE
Frutta di stagione

Merenda**: FETTE/CRACKER
SENZA GLUTINE

MERCOLEDFP
PASTA S/G po- |PIZZA S/G
modoro Formaggio %
Formaggio porzione
insalata Insalata
PANE S/G PANE S/G

Frutta di stagione| PLUMCAKE S/G

Merenda**: frutta
di stagione

Merenda: frutta
di stagione

PASTA S/G ALL'OLIO
Bocconcini di pollo
Carote e piselli

PANE SENZA GLUTINE

Frutta di stagione infanzia/ FET-
TE/CRACKER SENZA GLUTINE
primaria

Merenda**: PLUMCAKE AL
CIOCCOLATO SENZA GLUTINE

PASTINA SENZA GLUTINE IN

BRODO

BASTONCINI DI PESCE SENZA

GLUTINE
Fagiolini

PANE SENZA GLUTINE
Frutta di stagione

Merenda**: budino

MATERNA MADRE
TERESA, BRUNO
MUNARI

ELEMENTARE
CERVI, MARCONI,
FRANK

CREMA DI LEGUMI CON RISO
Formaggio spalmabile

Carote al forno

PANE SENZA GLUTINE
CROSTATINA SENZA GLUTINE
Merenda**: frutta di stagione

PASTA SENZA GLUTINE al po-
modoro

Bocconcini di pollo agli aromi
Spinaci al vapore

PANE SENZA GLUTINE
Frutta di stagione

Merenda**: FETTE/CRACKER
SENZA GLUTINE

Crema di fagioli con PASTA SEN-
ZA GLUTINE

Frittata delicata
Fagiolini
PANE SENZA GLUTINE

Frutta di stagione infanzia/ DOLCE
S/G primaria

Merenda**: PLUMCAKE AL CIOC-
COLATO S/G

PASTA SENZA GLUTINE IN
CREMA DI CAVOLFIORI

Lonza al forno

Misto verdure (carote, broccoli,
taccole)

PANE SENZA GLUTINE
Frutta di stagione
Merenda™*: budino

PASTA S/G po-
modoro

Formaggio
insalata
PANE S/G

PIZZA S/G

Formaggio %2
porzione

Insalata
PANE S/G

Frutta di stagione PLUMCAKE S/G
Merenda**: frutta Merenda: frutta

di stagione

di stagione

Riso al pomodoro

Tonno

Finocchi in insalata

PANE SENZA GLUTINE
DOLCETTO SENZA GLUTINE
Merenda** frutta di stagione

CREMA DI LEGUMI CON PASTA
SENZA GLUTINE

Prosciutto cotto ¥z porz.
Insalata

PANE SENZA GLUTINE
Frutta di stagione
Merenda**: FETTE S/G

PASTA SENZA GLUTINE AL PE-
STO

Arrosto di tacchino alla cacciatora
Fagiolini

PANE SENZA GLUTINE

Frutta di stagione

Merenda**: budino

RAVIOLI S/G olio e salvia
Asiago grammatura adeguata
Carote julienne

PANE SENZA GLUTINE
Frutta di stagione

Merenda**: PLUMCAKE S/G

PASTA S/G con broccoli
Frittata al formaggio

Patate al forno

PANE SENZA GLUTINE

Frutta di stagione infanzia/ FETTE
SENZA GLUTINE primaria

Merenda**: PLUMCAKE

MATERNA AR-
COBALENO,
COLLODI, MAR-
CO POLO

ELEMENTARE

RODARI, COL-

LODI, MARCO-
POLO

Riso all’'olio

Piselli

Carote julienne

PANE SENZA GLUTINE
CROSTATINA SENZA GLUTINE
Merenda**: frutta di stagione

Passato di verdure con RISO
PESCE GRATINATO S/G
Spinaci al forno

PANE SENZA GLUTINE
Frutta di stagione

Merenda**: PLUMCAKE
AL CIOCCOLATO S/G

PASTA SENZA GLUTINE all’olio

POLLO PANATO SENZA GLUTI-
NE

Fagiolini
PANE SENZA GLUTINE

Frutta di stagione infanzia/ Bl-
SCOTTI S/G primaria

Merenda**: budino

PASTA SENZA GLUTINE pomo-
doro e ricotta

ARISTA AL FORNO
Cavolfiori

PANE SENZA GLUTINE
Frutta di stagione

Merenda™: FETTE SENZA GLU-
TINE

PASTA S/G po-
modoro

Formaggio
Insalata
PANE S/G

PIZZA SIG

Formaggio V2
porzione

Insalata
PANE S/G

Frutta di stagione PLUMCAKE S/G
Merenda**: frutta Merenda: frutta

di stagione

di stagione

**merenda solo per il servizio di post scuola

La pizza viene servita una volta al mese a rotazione come indicato




