
 

         MENU UNIFICATO SCUOLE LIMBIATE- SENZA GLUTINE  
SETTIMANE  LUNEDI’ MARTEDI’ MERCOLEDI’ GIOVEDI’ VENERDI’ 

1a
 

 Passato Di Verdura Con Pasta SENZA GLU-
TINE 

Formaggio Spalmabile 

Carote Julienne 

Pane SENZA GLUTINE 

Budino 

Merenda** :Frutta Di Stagione 

Pasta  SENZA GLUTINE Al Tonno E Pomo-
doro 

Arrosto Di Tacchino SENA GLUTINE 

Zucchine Al Forno 

Pane SENZA GLUTINE 

Frutta Di Stagione 

Merenda** :GALLETTE E Marmellata 

Pasta SENZA GLUTINE Alle Melanzane 

Filetto Di Merluzzo Alla Livornese 

Fagiolini 

Pane SENZA GLUTINE 

Frutta Di Stagione 

Merenda** : Budino  

Pasta SENZA GLU-
TINE Pomodoro 

Prosciutto  

Insalata 

Pane SENZA GLU-
TINE 

Frutta 

Merenda** :Plum 
Cake SENZA GLU-
TINE 

Pizza Margherita 
SENZA GLUTINE 

Prosciutto (½ Por-
zione) 

Insalata  

Pane SENZA GLU-
TINE  

TORTA 

Merenda : Plum Cake 
SENZA GLUTINE 

Risotto Allo Zafferano 

Frittata Delicata 

Piselli 

Pane SENZA GLUTINE 

Frutta Di Stagione Infanzia/ GRISSINI SENZA 
GLUTINE Elementari 

Merenda** : Frutta Di Stagione 

 

MATERNA MADRE 
TERESA, BRUNO 

MUNARI 

ELEMENTARE 
CERVI, MARCONI, 

FRANK 

2a 
 Pasta SENZA GLUTINE Pomodoro E Olive 

Formaggio Da Taglio 

Fagiolini 

Pane SENZA GLUTINE 

Crostatina Alla Frutta SENZA GLUTINE 

Merenda** : Frutta Di Stagione 

Riso All’olio 

Bocconcini Di Pollo Agli Aromi 

Piselli 

Pane SENZA GLUTINE 

Frutta Di Stagione 

Merenda** : GALLETTE E Marmellata  

Crema Di FAGIOLI Con RISO 

Bastoncini Di Pesce SENZA GLUTINE 

Carote Al Forno 

Pane SENZA GLUTINE 

Frutta Di Stagione Infanzia/ DOLCE SENZA 
GLUTINE Elementari 

Merenda** : Frutta Di Stagione 

Pasta SENZA GLUTINE Aglio Olio E Prez-
zemolo 

Lonza Al Latte SENZA GLUTINE 

Misto Verdure (Carote, Broccoli, Taccole) 

Pane SENZA GLUTINE 

Frutta Di Stagione 

Merenda** : Budino 

Pasta SENZA GLU-
TINE Pomodoro 

Prosciutto  

Insalata  

Pane SENZA GLU-
TINE 

Frutta 

Merenda** :Plum 
Cake SENZA GLU-
TINE 

Pizza Margherita 
SENZA GLUTINE 

Prosciutto (½ Por-
zione) 

Insalata  

Pane SENZA GLU-
TINE 

DOLCE SENZA GLU-
TINE 

Merenda : Plum Cake 
SENZA GLUTINE 

 

MATERNA DON 
MILANI, DON 

ZENO, ANDER-
SEN 

ELEMENTARE 
DON MILANI 

 

3a 
 Riso Al Pomodoro 

Bresaola Olio E Limone Elementari/Prosciutto 
Cotto Infanzia 

Finocchi In Insalata 

Pane SENZA GLUTINE 

Yogurt  

Merenda** :Frutta Di Stagione 

Pasta SENZA GLUTINE In Salsa Aurora 

Rollè Al Formaggio 

Fagiolini  

Pane  SENZA GLUTINE 

Frutta Di Stagione 

Merenda** : GALLETTE E Marmellata 

Pasta  SENZA GLUTINE Al Pesto 

Arrosto Di Tacchino Alla Cacciatora SENZA 
GLUTINE 

Piselli  

Pane SENZA GLUTINE 

Frutta Di Stagione 

Merenda** : Budino 

Pasta SENZA GLUTINEAL RAGU 

Mozzarella ½ Porzione 

Carote Julienne 

Pane SENZA GLUTINE 

Frutta Di Stagione 

Merenda** : Plum Cake SENZA GLUTINE 

Crema Di Fagioli Con Pasta  SENZA GLU-
TINE 

Tonno 

Insalata  

Pane SENZA GLUTINE 

Frutta Di Stagione Infanzia/ GRISSINI SENZA 
GLUTINE Elementari 

Merenda** : Frutta Fresca 

 

 

4a 
 Pasta SENZA GLUTINE Al Ragù Di FAGIOLI  

Formaggio  

Carote Julienne 

Pane SENZA GLUTINE 

Crostatina Alla Frutta SENZA GLUTINE 

Merenda** :Frutta Di Stagione 

Passato Di Verdure Con RISO 

Pesce Gratinato SENZA GLUTINE 

Biete Al Forno 

Pane SENZA GLUTINE 

Frutta Di Stagione Infanzia/ DOLCE SENZA 
GLUTINE Elementari 

Merenda** : Frutta Di Stagione 

 

Pasta SENZA GLU-
TINE Pomodoro 

Prosciutto  

Insalata  

Pane SENZA GLU-
TINE 

Frutta 

Merenda** :Plum 
Cake SENZA GLU-
TINE 

Pizza Margherita SEN-
ZA GLUTINE 

Prosciutto (½ Porzione) 

Insalata  

Pane SENZA GLU-
TINE 

DOLCE SENZA GLU-
TINE 

Merenda** : Plum Cake 
SENZA GLUTINE 

Pasta SENZA GLUTINE Pomodoro E Ricotta 

Arista Al Forno SENZA GLUTINE 

Piselli  

Pane SENZA GLUTINE 

Frutta Di Stagione 

Merenda** : GALLETTE E Marmellata 

 

Pasta SENZA GLUTINE All’olio  

Bocconcini Di Pollo Panati SENZA GLUTINE 

Patate Steakhouse 

Pane SENZA GLUTINE 

Frutta Di Stagione  

Merenda** :Budino 

 

MATERNA 
ARCOBALENO, 
COLLODI, MAR-

CO POLO 

ELEMENTARE 
RODARI, COL-
LODI, MARCO-

POLO 

 

**merenda per il servizio di post scuola 

La pizza viene servita una volta al mese a rotazione come indicato 


