CITTA DI LIMBIATE

PROVINCIA DI MONZA E BRIANZA

Limbiate 20/11/2024

VERBALE PRIMA COMMISSIONE MENSA 2024-2025

Ic DA VINCI 1° commissione 20-11-24

Docente Galli mirella X
Docente Bennici Giuseppa
Consiglio Ist. Pollini Monica X
Genitore primaria |Cavaliere Giovanni
Genitore infanzia |Scordo Stefania

ic PACE
Docente LAPIO LIDIA X
Docente LA PORTA |DANIELA X
Consiglio Ist. ABBACO ROSARIO VALERIO X
Genitore primaria  |SORRENTINO VALENTINA X
Genitore infanzia |MACARIO  |ANNALISA X

NIDI
Genitore Millec INGLIMA ILARIA X
Genitore Fantas  |ONGARO ARIANNA BIANCA
Educatore MACIS SILVIA
CONSIGLIERI

Maggioranza Castiglia Antonio
Minoranza Stramazzo  |Giuliano Elio X

IC CERVI
Docente ROMEO MARIA CHIARA X
Docente ROMEO SIMONA X
Consiglio Ist. PAPPALARD(ELISA X
Genitore primaria |PAPPALARD(ELISA X
Genitore infanzia  |Vismara Manuela X

Sodexo
CAIROLI ANDREA Direttore X
PALLAVICINI AUGUSTO Capo area X
PROSPERO SOFIA Dietista X

Tecnologo alimentare
DOTT. QUAGLIA X
Ufficio Senizi Educativi

Cafagna Sara Responsabile senizio X
Angela Caldera Segretaria X
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* insediamento della nuova Commissione Mensa
e presentazione tecnologo alimentare incaricato dall'Ente
* clezione del Presidente, Vicepresidente, Segretario

Presentazione dello staff SODEXO e del Dott. Quaglia, Tecnologo alimentare incaricato dell'Ente
Vengono eletti per semplice alzata di mano:

Presidente: PAPPALARDO ELISA

Vice Presidente: MACARIO ANNALISA

Segretario: VISMARA MANUELA

e gestione della mail istituzionale della Commissione Mensa (condivisione della decisione presa I'anno
precedente)
Si espone alla Commissione la decisione presa l'anno precedente in merito all'attivazione, come da
regolamento, di un'unica mail della Commissione mensa gestita dal Presidente.

La Commissione ritiene di confermare la decisione di non attivare l'utilizzo di tale mail ma di gestire le
segnalazioni in collaborazione con i rappresentanti di classe e i docenti.

* analisi delle segnalazioni pervenute e variazioni menu
1. Pizza: si riporta segnalazione pervenuta all'ufficio (formaggio gommoso). Nonostante le insegnanti
riportano scarso condimento e un aspetto poco invitante, confermano che i bambini la mangiano volentieri.

Si valutano alternative con il tecnologo e Sodexo. Si prestera attenzione a cottura e processo di veicolazione
nei contenitori termici.

2. Si richiede la pizza invece della focaccia anche per i bambini allergici o intolleranti al latte. Purtroppo non
¢ tecnicamente possibile in quanto nessun produttore garantisce per la pizza, anche con solo pomodoro,
l'assenza di contaminazione di allergeni. Si continuera comunque la ricerca di una alternativa.

3. Fagiolini presentati troppe volte.

Dall'analisi del menu risultano proposti tre volte su quattro settimane. Probabilmente c'¢ stato
l'accavallamento per cambio menu ma non si ritiene di procedere con I'eliminazione.

4. Scarsita di condimenti e sughi sulla pasta da parte dell'lC Pace e Cervi.

Si provvedera al controllo delle quantita dalle cucine e alla verifica delle procedure di preparazione sui
plessi. Probabilmente, come riscontrato I'anno precedente, nel momento in cui la pasta viene condita prima
assorbe troppo il condimento.

5.Si richiede una maggiore quantita delle porzioni sui passati e la possibilita di prevedere il bis per tutti.
Si ricorda che le grammature sono definite da ATS e non ¢ previsto un bis dalle linee guida.

Il tecnologo ha provveduto in data odierna, nei sopralluoghi di routine, alla verifica della grammatura
trovandola perfettamente in linea con quanto indicato da ATS. Leggermente scarsa la porzione per l'adulto.
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6. Non gradito il contorno di melanzane presente nel menu estivo.

7. Si chiede di verificare la pesature del pane. Si definisce la porzionatura di 30 gr Materne e 50 gr Primaria,
e Sodexo riferisce di quantitativi importanti d pane buttati.

8. chiarimenti sull'inserimento delle patate in menu: il Tecnologo consiglia le patate abbinate ai primi piatti
in brodo, non ai passati di verdura.

9. Prosciutto: il tecnologo conferma I'alta qualita del prodotto e consiglia di ridurne 1'utilizzo, peraltro negato
da diverse ATS ma non la nostra al momento. Cairoli ricorda che il prosciutto ¢ stato richiesto dalle
insegnanti come mezza porzione al posto del formaggio.

10. si propone l'inserimento della pasta con i broccoli, risotto alla zucca, pastina in brodo, pasta con ragu di
verdure.

11. Si chiede piu varieta nei menu NO LATTE.

12. Merende piu variate: non c'¢ piu il latte, budini con diversi gusti, crackers o tarallini. Si conferma la
frutta 4 volte infanzia e 3 alla primaria come merenda.

Per aumentare la varieta di frutta si attende la disponibilita del kiwi, mentre la pera ¢ di difficile gestione per
la giusta maturazione.

13. Le proposte di educazione alimentare sono gradite da tutti gli alunni.

14. Problematica pesce: all'infanzia il pesce gratinato non ¢ apprezzato dai bambini ma anche i bastoncini
non sono poi cosi graditi. Il tecnologo spiega che il quantitativo di pesce nei bastoncini ¢ esiguo. 11 29/11 si
provera un prodotto nuovo di bastoncino di pesce in pastella, la % di pesce ¢ maggiore

15. terminato il periodo di deroga, la pasta ¢ BIO.

Tecnologo: la pasta viene veicolata nei contenitori, quando ci sono piu turni, si chiede di avere pit accortezza
nel girare la pasta con attrezzi in melanina in quanto la pasta si spacca.

16. Al nido sono state date indicazioni di togliere il prosciutto cotto.
e Conclusioni:

Saranno trasmessi i link con i moduli e il vademecum per le segnalazioni.

Alle ore 19.15 si chiude l'assemblea.
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