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Ordine del Giorno:

1.Analisi del verbale ATS del 26/02/2025 a seguito di sopralluogo presso la scuola Collodi
2.Presentazione del menù estivo elaborato secondo le indicazioni ATS
3.Aggiornamento rispetto ai flussi delle comunicazioni tra genitori e Commissione mensa
4.Analisi dei sopralluoghi effettuati dalla Commissione mensa
5.Analisi segnalazioni pervenute
6.Varie ed eventuali

Discussione:

1.Verbale ATS del 26/02/2025:
•È stato  analizzato  il  verbale  ATS relativo  all'ispezione  presso  la  scuola  Collodi  del  26 
febbraio 2025.
•È stato confermato che l'ispezione ha avuto esito positivo, senza riscontrare anomalie nella 
ristorazione scolastica.
•È stata  discussa la  questione dei  menù scolastici,  con particolare  attenzione  alle  nuove 
direttive ATS.
•Il  menù  estivo  è  stato  elaborato  e  tarato  secondo le  indicazioni  ATS ed  è  in  attesa  di  
validazione.
•È stato precisato che durante i sopralluoghi viene controllata tutta la procedura di gestione  
delle diete, inclusi i controlli sulle diete speciali e sull'autocontrollo.
•Sono state discusse le modifiche apportate al menù estivo in seguito alle raccomandazioni di  
ATS, tra cui:

•Riduzione  della  proposta  di  affettati  a  massimo  1-2  volte  al  mese,  a  favore  di 
legumi, pesce e uova.
•Riduzione della proposta di formaggio a massimo una volta a settimana, a favore di 
altre fonti proteiche.
•Aumento della proposta di alimenti integrali e cereali minori.
•Garantire la somministrazione giornaliera di frutta e verdura.
•Somministrare le patate in abbinamento ai primi piatti in brodo a base di verdura 
massimo due volte al mese.
•Favorire il consumo di legumi come fonte proteica e non come contorno.

•È stato sottolineato che ATS sta effettuando controlli molto puntuali sui menù scolastici in 
diversi comuni.

2.Presentazione del menù estivo:
•Il menù estivo è stato presentato e si è appreso che è già attivo da qualche giorno, sebbene 
sia in fase di perfezionamento.
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•È stato evidenziato che il menù segue le direttive ATS, con le opportune modifiche rispetto 
alle versioni precedenti.
•È stato discusso l'inserimento di legumi come secondo piatto, con alcune perplessità sulla 
loro accettazione da parte dei bambini.

3.Aggiornamento comunicazioni genitori-Commissione mensa:
•È stato discusso l'aggiornamento dei flussi di comunicazione tra genitori e Commissione 
mensa, con l'obiettivo di migliorare l'efficacia dello scambio di informazioni.
•È stato confermato che le comunicazioni sono aggiornate e che i genitori sono informati su  
qualsiasi novità.

4.Analisi sopralluoghi Commissione mensa:
•Sono stati analizzati i sopralluoghi effettuati dalla Commissione mensa presso le scuole
•È stato comunicato che Sodexo si  è fatta  carico del  ripristino dei  locali  segnalati  nella 
precedente Commissione e di una verifica completa di tutti i locali mensa dei vari plessi 
(Arcobaleno, Cervi, Don Zeno Saltini, M. Teresa di Calcutta, Rodari, Don Milani primaria).

5.Analisi segnalazioni pervenute:
•Sono state analizzate diverse segnalazioni pervenute da genitori e personale scolastico, tra 
cui:

•Richiesta di ridurre la quantità di mele e variare la frutta offerta.
•Preferenza dei bambini per dolcetti come muffin e panini al cioccolato.
•Segnalazione di capelli trovati nei piatti, considerata frequente.
•Segnalazione  relativa  al  risotto  giallo,  giudicato  povero  di  zafferano  e  troppo 
brodoso, risolta invece la problematica relativa alla cottura del riso precedentemente 
segnalata.
•Segnalazione sulla  bresaola,  servita a “blocchi” per  facilità di  sporzionamento e 
ritenuta a rischio soffocamento. Si precisa che non è presente nel nuovo menù.
•Segnalazioni sul comportamento di alcuni bambini a mensa, con riferimento al cibo 
e all'igiene.

•È  stato  discusso  il  problema  dello  spreco  di  cibo,  in  particolare  dei  legumi  come  le  
lenticchie al pomodoro.
•È stata menzionata la difficoltà di far mangiare alcuni alimenti ai bambini, con riferimento 
all'esperienza di diversi comuni.
•È stato  espresso  un  giudizio  positivo  sul  livello  del  servizio  mensa,  con  la  volontà  di 
continuare a migliorare.

6.Varie ed eventuali:
•È stata proposta una variazione nel menù del pesce, sostituendo il merluzzo con un'insalata 
di merluzzo o un altro tipo di pesce.
•È stata segnalata la problematica delle porzioni di pasta, a volte insufficienti.
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•È stato discusso il tema dei compleanni a scuola, con particolare riferimento alla possibilità  
di portare torte confezionate. È emerso che la scuola Munari ha una regola interna che lo  
vieta, mentre altre scuole lo permettono. Si è deciso di verificare con la dirigente scolastica  
la possibilità di modificare questa regola.
•È stato  affrontato  il  tema  dell'acqua  nelle  scuole,  con  riferimento  ai  controlli  periodici 
effettuati  da Sodexo e alla  possibilità di  pubblicare i  risultati.  Si  è deciso di  valutare la  
pubblicazione dei risultati, possibilmente con una comunicazione che precisi che le verifiche 
sono effettuate periodicamente e non a seguito di problematiche riscontrate.
•È stata espressa la volontà di fissare le date delle commissioni mensa per l'anno prossimo, 
possibilmente già nella prima riunione a inizio anno scolastico.

•La commissione, pur mantenendo attivi i canali di comunicazione tra tutti gli attori fino a  
fine anno scolastico, ritiene di non dover convocare la quarta commissione a meno che non 
si riscontrino problematiche particolari.

La seduta è tolta alle ore 19:00.

Verbale redatto da: Sara Cafagna 

SETTORE – Servizi educativi e Asilio nido
tel 0299097.632 – servizi.educativi@comune.limbiate.mb.it
Via Monte Bianco, 2 - 20812 Limbiate (MB)
tel 0299097.1 - PEC:comune.limbiate@pec.regione.lombardia.it
www.comune.limbiate.mb.it

mailto:comune.limbiate@pec.regione.lombardia.it

